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B¢ JOURNEE DES TRAVAUX SCIENTIFIQUES DES SOIGNANTS DE GUYANE

Evaluation de la douleur chez le patient drepanocytaire - Etude exploratoire

aupres des soignants du Centre Intéegre de Drépanocytose de Guyane

\ Février- Juin 2021
Yabo ZITTI (Centre Hospitalier de Cayenne), Nathalie DEVILLIERS (Centre Integré de Drepanocytose de Guyane -
Institut de Formation en Soins Infirmiers de Guyane)

INTRODUCTION RESULTATS
X La drepanocytose appelée anemie falciforme, est une maladie *» Participants a cette etude: soignants ayant au moins dix annéees
hereditaire affectant essentiellement les hématies qui assurent le d’expériences professionnelles et agés de 35 a 50 ans.
transport de 'oxygene dans tout 'organisme.
R 2.3% de la population mondiale est touchée.  50% des soignants estiment que I'évaluation de la douleur ne
o En Guyane, 10% de la population porte le géne et 0.5% est révéleﬁpas toujours ce que le patient ress\ent et exprime.
atteinte de la maladie.
. . . L _ , EVALUATION DE LA DOULEUR
X Les manifestations cliniques sont : la douleur engendrée par les
crises vaso-occlusives dont l'intensite est variable, 'anémie, les - | 7
iInfections et certaines complications chroniques. g FACTEURS
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objective évaluee a 'aide des echelles unidimensionnelles CONCLUSION
(EVA, EVS, EN), pluridimensionnelles ou comportementales
OBJECTIF: L'obiectif , L | L'utilisation d’'une échelle descriptive et specifique a la drepanocytose i
. L objectit de cette etude est de savoir si I'evaluation de permettra au patient de mieux décrire sa douleur et d’exprimer sa
la douleur faite par l'infirmiere revele reellement ce que le souffrance pour une meilleure prise en soin. La formation continue
patient drepanocytaire ressent et exprime. des soignants sur la prise en soin de la douleur drepanocytaire dans
tous les services s'avere necessaire.
METHODE: Une enquéte exploratoire basée sur des entretiens COMMUNICATION NEUTRALITE BIENVEILLANTE COLLABORATION

semi-directifs a ete effectuee aupres du personnel (trois
infirmieres et un médecin) du Centre Intéegre de
Drepanocytose de Guyane, de Fevrier a Juin 2021. S
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